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CORONAVIRUS

UTAH.GOV

Chi Sé Lay Truyén COVID-19 la mét phwong phép tiép can can bang nham bao vé cong dong. Muc tiéu ctia mé hinh nay
la d& céng dan ctia méi quan lam viéc cung nhau dé giam cap do chi sé ay truyén tai quan cta ho va dé cang nhiéu quan

& cap do thap nhét cé thé.

Céc thay dbi d6i véi cap do chi sb lay truyén clia quan sé dién ra theo chu ky bay ngay véi cac théng bao dwa ra vao cac
ngay Thir Nam. Cac quan dap (ng it nhat hai tiéu chi vé cap d6 cao, trung binh ho&c th4p sé dwoc chuyén sang cap do
d6. Cac thay ddi tlr cap d6 lay truyén thap hon sang cép do lay truyén cao hon c6 thé xay ra hang tuan. Cac thay ddi tir
cép do lay truyén cao hon sang cip dd lay truyén thp hon cé thé xay ra téi thiéu 14 ngay mét 1an, khi dap rng cac

ngudng dé ra.

Céc cép do lay truyén trong mé hinh nay sé chu yéu dwa trén céc sb liéu sau:

e Ty lé dwong tinh
e S6 lwong ca nhiém
e S{rdungICU

Chi Sé Lay Truyén COVID-19

Cao

Trung Binh Thép

% dwong tinh trung binh trong 7 ngay ctia
moi quan

213%

6-12,9% <5,9%

Ty 1& ca nhiém trong 14 ngay trén 100 nghin
trwérng hop méi quan

Cé&c quan dan cu thwa thét (nhirng quan cé
it hon sau nguwoi trén mot dam vudng) cé it
hon ho&c bang 14 ca nhiém trong 14 ngay
trwéc d6 sé tw dong dwoc chi dinh 1a c6 cép
do lay truyén "thap". Cac quan dan cw thwa
thét 6 hon 14 ca nhiém trong 14 ngay
trwéc d6 sé dwoc xac dinh cip do lay
truyén theo tiéu chi chi sb lay truyén tiéu
chuan.

=2325/100 nghin
trwd'ng hop

324-101/100 nghin
trwdng hop

<100/100 nghin
tredng hop

S dung ICU trén toan tiéu bang (trung binh
7 ngay)

Tdng mirc s dung
272%

VA

St Dung ICU cho
COVID-19 215%

Téng mrc st dung
<68,9%

Tdng mirc s dung
69-71,9%

VA VA

S Dung ICU cho S dung ICU cho

COVID-19 la 6-14,9%

COVID-19 =5,9%

Hanh déng danh cho tat
ca cac canhan vadoanh
nghiép

Cao

Trung Binh

Thap

Tu Tap Mot Cach An Toan

Céc cudc tu tap xa hoi
théng thudng, chéng han
nhu biva tdi gia dinh, g&p
g& ban bé, cau lac bd sach
(khéng bao gém céc djch
vy tén gido chinh thae hodc

Cho phép céac cudc tu tap
xa hoi tr 10 nguoi tro
xuong.

Dén ngay 29 thang 10: Cho
phép cac cudc tu tap xa hoi
ttr 10 nguwoi tré xudng.

Sau ngay 29 thang 10: Cho
phép cac cudc tu tap xa hoi
tr 25 ngudi tré xubng. Quy
mo c6 thé vwot quéa 25

Cho phép cac cudc tu tap
xa hoi tr 50 nguoi tré
xubng. Quy mé co6 thé vuot
quéa 50 nguei néu moi
ngwdi déu deo khau trang.
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cac sy kién co sy giam sat
cla té chure)

nguoi néu méi nguoi déu
deo khau trang.

Deo khau trang & cac moi
trwd'ng céng cong trong nha
va ngoai troi, khi khéng thé
thwe hién gilr khoang cach
tiép xuc; diéu nay bao gébm
ca nhan vién va khach hang
quen

Doanh nghiép c6 thé yéu
cau deo khau trang &
nhirng khu vue c6 cap do
lay nhiém trung binh hoac
thap

Bat budc

DPén ngay 29 thang 10: Do
sé y té cong cong chi dao

Sau ngay 29 thang 10: S&'y
té cong cong khuyen cao
manh mé&; yéu cau vé deo
khau trang la tuy theo quyét
dinh cta giam déc diéu
hanh quan véi sw tham van
cta nhan vién y té dia
phwong

Sé& y té cong cong khuyén
c4o manh mé; yéu cau vé
deo khau trang la tly theo
quyét dinh ctia giam déc
dleu hanh quan v&i sw tham
van clia nhan vién y té dia
phwong

Gilr khoang céch tiép xuc
gitra cac nhém hg gia dinh
néu c6 thé thuc hién dworc,
ngay ca tai cac cudc tu tap
xa hoi

Khuyén cdo manh mé

Khuyén cdo manh mé

Khuyén cdo manh mé

Thyc hanh gilr vé sinh

Khuyén cdo manh mé

Khuyén cdo manh mé

Khuyén cdo manh mé

O nha khi bj ém

Bat budc

Bat budc

Bat budc

Tuan theo hwéng dan cach
ly/kiém dich ctia s& y té
cbng cbng

Bat budc

Bat budc

Bat budc

DOANH NGHIEP

Tét ca cac doanh nghiép

e Tham khao S6 Tay Doanh Nghiép

e Yéu cAu giir khoang cach 6’ (2m) gitra cac nhom ho gia dinh, triv khi deo khau

trang

e DPang bang hiéu liét ké cac triéu chirng COVID-19, yéu cau nhan vién va khach
hang c6 cac triéu chirng nén & nha va khuyén khich gitr khoang céach tiép xtc

e Duwa ra cac tly chon nhan hang thay thé khi cé thé (chdng han nhw nhan hang &
I& dwong, giao hang, mang di)

e Dam bao hé théng théng gié hoat dong tot

e Swr dung kinh chén gitra nhan vién va khach hang néu c6 thé thyc hién tai quéy
thu ngan va quay dich vu khach hang khi khé gir khoang cach 6’ (2m)

e Lam sach ky lwdng va khir tring phong vé sinh it nhat hai 1&n m0| ngay

e Tao diéu kién cho nhan vién lam viéc tai nha khi bi dm ho&c néu ho la nhirng
ngudi c6 nguy co cao hon

e Cam Két Gitr An Toan d& Bam Bao Hoat Dong (ho&c cam két twong tw dwoc
nganh phé duyét nhdm t&ng cudng cac bién phap an toan va giv strc khde dé
ngan chan s lay lan cia COVID-19) dwoc khuyén khich manh mé

e CO6 thé 4p dung cac trwdng hop ngoai 1& cho cac sw kién va tu tap cdng cong
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Gitr khoang cach tiép xuc
trong nha hang (bao gom
tiéc tw chon)

Ludn gitr khoang cach 6’
(2m) gitra cac ban tiéc moi
lic (bao gbm ca khu vic
ché va khi da ngdi)

Khuyén khich gitr khoang
cach 6’ (2m) gilra cac ban
tiéc khi da ngdi, bat budc &
khu vwc cho

Khuyén khich git» khoang
cach 6’ (2m) gilra cac ban
tiéc

Céac quan bar

Ludn gitr khodng cach 6’
(2m) gilra cac ban tiéc moi
lic (bao gébm ca khu vy
ché va khi d ngdi)

Khuyén khich gitr khoang
cach 6’ (2m) gilra cac ban
tiéc, gi¢i han ché ngoi &
murc 75% strc chira; khach
hang quen nén deo khau
trang khi hoa 1an vao cac
ban tiéc khac

Khuyén khich gitr khoang
cach 6’ (2m) gilra cac ban
tiéc

Bét ky co’ s& nao cho phép
tu tap céng cong, chang
han nhw sy kién truc tiép,
rap chiéu phim, sw kién thé
thao, dam cw&i, vui choi va
giai tri

- Bét budc deo khau trang; ngudi biéu dién/van dong vién khéng can deo khau trang khi

biéu dién

- Bat budc hoan thanh Mau Quan Ly Sw Kién

- Cac doanh nghiép riéng |é sé phai sra doi hoat ddng cua minh dwa trén cac dot bung
phat riéng |é; dwa trén quyét dinh cua S& Y Té Dia Phuong vé mirc d6 nghiém trong cua
cac slra doi, dwoc UDOH ho tro

- Gilr khodng céch tiép xtc
6’ (2m) gilra cac nhdm hé
gia dinh

- C6 thé yéu cau truong
hop ngoai 1€ cho viéc gilr
khodng céch tiép xuc 6’
(2m) gitra cdc nhém ho gia
dinh thdng qua cac giam
dbc diéu hanh cta quan véi
sw tham van cla nhan vién
y té dia phuong. Cac
trwdng hop ngoai 1é cé thé
dwoc xem xét sau mdi 14
ngay. Do nguy co lay truyén
cao & cap dd nay, cac
trwrd'ng hop ngoai 1€ sé
hiém khi xay ra va khéng
dwoc khuyén khich.

- Gilr khoang céch tiép xuc
6’ (2m) gilra cac nhoém hd
gia dinh

- C6 thé yéu cau truong
hop ngoai € cho viéc gilr
khoang céch tiép xuc 6’
(2m) gitra cdc nhém ho gia
dinh thdng qua cac giam
déc diéu hanh cta quan véi
sw tham van clia nhan vién
y té dia phuong. Cac
trwdng hop ngoai lé cé thé
dwoc xem xét sau mbi 14
ngay. Cac trwong hop
ngoai lé khéng dwoc
khuyén khich, nhung co thé
xay ra thwong xuyén hon
so v&i cap do rii ro cao.

- Khuyén khich gitr khoang
céach tiép xuc 6’ (2m) gitra
cac nhém ho gia dinh, cho
phép ngdi canh nhau ma
khéng c6 khodng céch tiép
xuc gitra cdc nhém ho gia
dinh.

Trwong hoc

Tham khao Sé Tay Trwdng Hoc va CAm Nang Lap K& Hoach M& Ctra Trd Lai Tredng

Hoc ctia Hoi Bong Gido Duc Tiéu Bang Utah ]
Van ap dung bat buéc deo khau trang & I&¢p Mau Gido dén Lép 12

Giao Duc Pbai Hoc

Tham khao céc ké hoach mé clra tré lai cia USHE/trwérng dai hoc/cao dang riéng biét
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https://coronavirus-download.utah.gov/business/Yellow/COVID_19_Event_Planning_Template.pdf
https://coronavirus-download.utah.gov/School/COVID-19_School_Manual_FINAL.pdf
https://schools.utah.gov/file/5997f53e-85ca-4186-83fe-932385ea760a
https://schools.utah.gov/file/5997f53e-85ca-4186-83fe-932385ea760a

