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Mambo Unayohitaji Kufahamu Kuhusu Chanjo ya COVID-19 
 
Usalama wa chanjo za COVID-19 ni kipaumbele cha juu. Chanjo ya COVID-19 imethibitishwa kuwa  

salama na yenye ufanisi.  

Nchini Marekani, hatua nyingi zimewekwa ili kuhakikisha kuwa chanjo ni salama na zenye ufanisi. Hatua 

hizi zinajumuisha waliojitolea kutoka makundi mbalimbali ya rangi, kabila na umri wanaoshiriki katika 

majaribio ya kitabibu ili kuhakikisha kuwa chanjo ni salama kwa jamii mbalimbali. Taarifa na takwimu 

kutoka kwenye majaribio zinakaguliwa kwa kujitegemea na wanasayansi, wataalamu wa tiba, na wataalam 

wa afya ya umma kabla ya wewe kupewa chanjo. Vituo vya Kudhibiti Magonjwa (CDC) vimeunda zana 

mpya ya kugundua haraka maswala yoyote ya usalama kuhusiana na chanjo za COVID-19. "V-safe" ni 

zana mpya inayotumika kwenye simu mahiri, ya kukagua afya baada ya chanjo. Itatolewa kwa watu wakati 

watakapokuwa wanapokea chanjo ya COVID-19. 

 

Chanjo ya COVID 19 itakusaidia kujikinga kutokana na kupata COVID-19. Dozi mbili zinahitajika. 

Unahitaji dozi 2 za chanjo ya sasa ya COVID-19 ili kupata kinga kubwa zaidi dhidi ya ugonjwa huu mbaya. 

 

Hivi sasa kuna usambazaji mdogo wa chanjo ya COVID-19 nchini Marekani, lakini usambazaji 

utaongezeka katika wiki na miezi ijayo. 

Kila mtu ataweza kupata chanjo dhidi ya COVID-19 mara tu idadi kubwa ya kutosha ya chanjo 

itakapopatikana. Chanjo ikishapatikana kwa wingi, kutakuwa na watoaji wa chanjo maelfu kadhaa. 

• Mnamo tarehe 13 Disemba 2020, ACIP ilitoa mapendekezo ya matumizi ya chanjo ya COVID-19 ya Pfizer-

Biotech ili kuzuia COVID-19. 

• Mnamo tarehe 20 Disemba 2020, ACIP ilitoa mapendekezo ya matumizi ya chanjo ya COVID-19 ya Moderna ili 

kuzuia COVID-19. 

  

Ukosefu wa fedha za kulipa, hali ya uhamiaji, au ukosefu wa bima havitakuzuia kupata chanjo dhidi 

ya COVID-19. 

Dozi za chanjo zitatolewa kwa watu bila malipo bila kujali hali ya uhamiaji au ikiwa wana bima au la. Watoaji 

wa chanjo wanaweza kutoza ada za usimamizi wa kutoa chanjo. Watoaji wa chanjo wanaweza kulipwa ada 

hii na kampuni ya bima ya umma au ya binafsi ya anayepokea chanjo. 

 

Baada ya chanjo ya COVID-19, unaweza kupatwa na athari za kawaida. Hii ni ishara kwamba mwili 

wako unajenga kinga. 

Athari ni dalili kwamba chanjo inafanya kazi, athari zinaweza kuwa kama homa na zinaweza hata kuathiri 

uwezo wako wa kufanya shughuli za kila siku, lakini zinapaswa kuondoka baada ya siku chache. 

 

• Kwa upatikanaji au kuweka miadi, piga simu, au tembelea tovuti ya idara ya afya ya eneo lako: 

https://coronavirus.utah.gov/vaccine-distribution/#lhd. 

• Jisajili kwa Jarida la Chanjo la Jimbo la Utah ili upokee barua pepe za moja kwa moja zilizo na maelezo  

ya msingi na ya hivi punde kuhusu mahali na wakati unaweza kupokea chanjo: 

https://coronavirus.utah.gov/vacunas/#subscribe 

• Kwa maelezo zaidi nenda katika: https://coronavirus.utah.gov/vaccine 
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