
ATENÇÃO
SE VOCÊ

E VOCÊ TEM

DIGA A EQUIPE IMEDIATAMENTE

Viajou recentemente para uma área 
com a espalha de COVID-19, ou teve 
contato próximo com alguém doente 
com COVID-19

Ligue 1-800-456-7707 ou visitar coronavirus.utah.gov para maiores informações.

FEBRE TOSSE SECA DIFICULDADE 
para RESPIRAR

Lavar Suas Mãos 
Lavar as mãos com água e 

sabonette

Cobrir Tosses e 
Espirros

Usa um lenço de papel ou sua 
manga, não suas mãos.

Evite Tocar no Seu 
Rosto

Evitar tocar nos olhos, nariz e 
boca, sem lavar as mãos




