
АНХААРЛАА ХАНДУУЛНА УУ

ХЭРЭВ ТА

БӨГӨӨД ТА

ШИНЖ ТЭМДЭГТЭЙ БАЙГАА БОЛ 
АЖИЛТАНД НЭН ДАРУЙ МЭДЭГДЭНЭ ҮҮ!

COVID-19 өвчний тархалт үргэлжилж 
буй бүс нутагт байсан эсвэл COVID-19 
өвчнөөр халдварласан хэн нэгэнтэй ойрын 
хавьталд орсон

Дэлгэрэнгүй мэдээлэл авахын тулд 1-800-456-7707 дугаарт залгах эсвэл coronavirus.utah.
gov хаягаар зочил.
Нью Йорк Хотын Эрүүл мэнд, сэтгэцийн эрүүл мэндийн хэлтсийн зөвшөөрлөөр дахин боловсруулсан.

ХАЛУУРАХ ХАНИАЛГАХ АМЬСГАЛАХАД
 БЭРХШЭЭЛТЭЙ

Гараа угаах
Гараа савантай усаар байнга 

угаах

Ханиаж, найтаахдаа 
ам хамраа дарах

Гараа биш, ариун цэврийн цаас 
эсвэл ханцуйгаа ашиглах

Нүүрэндээ хүрэхээс
Зайлсхийх

Угаагаагүй гараараа нүд, хамар 
эсвэл амандаа хүрч болохгүй
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