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Komitia pembeni eza nini?

Komitia pembeni eza mpona bato oyo bakangi bango maladi to baza na bilembo ya COVID-19. Oza na virus mpe okoki kopesa 
yango bato mosusu banda na mikolo 2 liboso ozala na bilembo kino mokolo eleko ya komifandela ekosila. Soki ozalaki nanu te 
na bilembo, okoki kopesa bato virus banda mikolo 2 liboso ya mokolo oyo bakangaki yo na COVID-19. Moto nyonso oyo azalaki 
pene nayo na eleko wana azalaki pene ya virus mpe asengeli kolanda malako ya komitia pembeni.

Komitia pembeni elakisi:
Ata na ndako nayo, osengeli kozala mosika na bato mosusu na meko ebongi kino eleko ya komitia pembeni ekosila. 

Tikala na ndako nayo, 
bima kana mpona 

komona monganga.

Kozala te chambre 
moko na bato mosusu 

ya ndako nayo.

Lata masque soki olingi kozala 
esika moko na bato mosusu. 

Tya bopeto na bisika oyo basimbaka mingi 
(telefone, maboko ya baporte, interrupteur, biloko 

ya kosimba ya wese, biloko ya kosimba ya évier, 
mpe eloko nyonso ya libende). 

Salela douche oyo bato 
mosusu ya ndako bazosalela 

te soki likoki ezali.

Kosalela te biloko 
oyo bato mosusu 

bazosalela.
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Ntango nini nakoki kosilisa komitia pembeni? 

Okomitia pembeni kino okozala: 
•	 Kozanga fievre bangonga 24 (elakisi omeli te nkisi mpona kokitisa fievre), mpe 
•	 Bilembo nayo elembi na eleko ya bangonga 24, mpe 
•	 Mikolo soki moke ata 5 esi eleki banda bakangaki yo corona.
•	 Soki ozalaki te na bilembo, tikala na ndako mikolo 5 banda mokolo bakangaki yo corona. Soki obeli to okomi na bilembo, 

mikolo 5 na yo ya komitia pembeni na ndako ebandi lisusu. Yeba makambo mingi awa. 

Lata masque ebongi soki oza esika moko na bato mosusu mpe na bisika ya bato nyonso na eleko ya mikolo 5 mosusu nsima ya 
nsuka ya komitya pembeni na ndako.

Bato oyo bazofanda elongo na nga bakomitia pembeni mikolo boni?

Ekoki kozala mpasi na komitia pembeni ya bato oyo baza na COVID-19 mpe bazofanda na ndako nayo. Moto nyonso azwi nanu 
mangwele te, to oyo bazwi nanu te mangwele na bango ya COVID-19, to mikolo koleka 90 eleki banda moto moko oyo afandaka 
na yo amifandelaki mpo na COVID-19 na ndako ata soki moke mikolo 5.  Ntango nyonso bazokoma pene na yo ntango oza na 
maladi, eleko na bango ya mikolo 5 ya komitia pembeni ezobanda lisusu. Basengeli te kosukisa eleko ya komitia pembeni liboso 
ya mikolo 5, ata soki ekzame emonisi ete maladi eza te. 

Soki oza na mposa ya monganga.
Soki bilembo nayo ekomi makasi koleka to okanisi oza na mposa ya monganga, zwa lisalisi ya monganga kozanga kozela. Eza 
mabe te kokende na lopitalo to na biro ya monganga. Lata masque mpe yebisa bato ya lopitalo ete bakangaki yo COVID-19. 

Soki oza na moko ya bilembo ya urgence*, luka lisalisi ya monganga nokinoki:

Mpasi to matungisi 
na kati ya ntolo oyo 

ezosila te

Obulungani to 
ozolamuka na mpasi 

Soki mbebo to elongi 
nayo �eza bleu

Kopema mpasi to mpema 
ezokatana

*Oyo eza te bilembo nyonso ya urgence. Benga dokotolo na yo soki ozali komitungisa.


