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တၢ်ပာ်တၢ်ဘၢၣ်စၢၤလၢဟၣံ်ဖိဃဖိီအက��ၢ်တဖၣ်,
တၢ်ထၣ်ံလာိသ်းအတၢ်သၣ့်နၤံဖးသလီၢက��ၢ်ဆးံဖိအ
တၢပ်ာဖ်�ိၣထ်ၣီသ်းတဖၣအ်ဂီၢတ်ဘျ�းဘျဒီးီရၤလၤီအၤီ
လၢလအီဖီခၣ်ိဖဲမၢ့်အၣ်ဲဒးိဘၣ်သးအခါတကၢ့်. 

၆ခၣ်ီယၢီ်တၢ်ဒၣ့်စၢၤလၢဟၣံ်ဖိဃဖိီက��ၢ်
တဖၣ်အဘၢၣ်စၢၤဖဲမ�းပွဲတဖၣ်ဒးီတၢ်မ�ာ်
လၤသးခ�အလၢီ်အကျဲတဖၣ်နၣ့်လၤီ. 

တၢသ်မံသမိး၀ဒဲၣက်��ၢတ်ၢလ်ာိခ်ၣိလ်ာိက်ွအဲတၢြ်ပၢ
တဖၣ်တချ�းအကထဲၣ်ီအခါမတ့မၢ့်ဖဲကၠးီလအိသးတ
ချ�းကထဲၣီ်အခါနၣ့်လၤီ. 

သရိာ်

ပ�ၤပာဖ်�ိၣ်ထၣ်ီအသးလၢက��ၢ်တဖၣ်လၢအမၢ့်ပ�ၤအဂၤ 
၅၀ ဖဲမၤ၀ဲဒၣ်တၢ်အၣ်ိစၤီစ�ၤလာိအ်သးနၣ့်လၤီ.

K-12 တၤီကၠတိဖၣ်တၢ်ကျဲၤပာလ်ၢကကၤ့အးိထၣ်ီကၤ့
အသးလၢ ၂၀၂၀ၢ၂၀၂၁ကၠအိနၣ်ံတၢ်မၤလအိဂီၢ်လၤီ. 

ပၢၤဃာဂ်ၢၢ်ဃာတ်ၢ်အၣ်ိစၤီစ�ၤလာိသ်းလၢ
ကမျၢၢ်အလၢ်ီအကျဲတဖၣ်နၣ့်လၤီ. 

တၢ်ဖျီၣ်နၣ်ီကျၢၢ်ဘၢမဲာဖဲ်တၢ်အၣ်ိစၤီစ�ၤလာိသ်း
မၢ့်တသတ့နၢ့်အခါ

Utah’s တၢလ်ၤီပျံၤအၣိ်စ�ၤအပတၢီ ်
တၢ်အၤံအခပီညမီၢ့်မ��ၤလၣဲ်ဒးီမၢ့်ယမၤတၢ်မ��ၤသလ့ၣဲ်. 

Utah အတၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါလၢတၢ်ကမၤကဘ�ၢလၤီ COVID-19 နၣ့်မၤလတံၢ်ဂၤ့ဂၤ့လၤီ.  တၢ်ည�ီ�ၢ်ထၣီ်ဒးီတၢ်အၣိ်သးအသတီ
ခါအၤံတမၢ့်အကမၤတၢ်ချ�ချ�ဘၣ်,တမၢ့်အချ�ဒသ်းိနအးိထၣ်ီမၣ့်အ�အသးိဘၣ်, တၢ်နၣ့်ကလၤီဂာဒ်သ်းိနသ�းဃၤီနစ�နၢလၢတၢ်
ကဆၣီ်လၤီနၢီ်ဂံၢ်တဖျၢၣ်ဆ�အဂၤတဖျၢၣ်အသးိနၣ့်လၤီ. 

လ�ၤပိာမ်ၤထွကဲမျၢၢ်အတၢ်အၣ်ိဆ�ၣ်အၣ်ိချ�အတၢ်ဘျၢလၢတၢ်လၤီပျံၤအစၢ်(အဘ)ီအဂီၢ်ဆ�ညါလၢတၢ်ကပာပ်တၢ်ဒသီဒၢပသး
အၤံကလၤဲအသးဆ�ညါဒးီလၢတၢ်က�တတီၢ်ဒသ်းိပသ�တကၤ့တဒါကၤ့လၢခတံဂၤ့အဂီၢ်နၣ့်တကၢ့်. 

နီၢတ်ဂၤလၢအအၣိ်ဒးီတၢလ်ၤီပျံၤလၢအဒၣိ်လၢအဂၤကအၣိ်၀ဲဒၣ်လၢတၢနဲ်ၣ်လၤီလၢအဃးံတဖၣ်အဖီလာ်မ့ၢလ်ၢအ၀ဲသၣ့်
အၣိ်ဒးီတၢအ်ၣိ်သးလၢကတ�ၢဘ်ၣ် COVID-19 တၢဆ်ါဒၣိ်ဒၣိ်မ�ၢမ်�ၢအ်ဃနိၣ့်လၤီ. 

တၢ်အးိထၣ်ီကဒါတၢ်ပီၢ်ထအံလၢ်ီဃ�ာဒ်းီတၢ်အၣ်ိ
စၤီစ�ၤလာိသ်းနၣ့်လၤီ. 

တၢလ်ၤီပျံၤ

6 ခီၣ်ယၢီ ်



ကၢွဃ်�တၢနဲ်ၣ်လၤီလၤီတၢံလ်ၤီဆးဲတဖၣ်လၢ
နီၢတ်ဂၤဒးီမ�ၢ၀်ဲၤအဂ့ၢအ်ကျိၤဖဲ 
Coronavirus.Utah.gov

မ�ၢ်၀ဲၤအတၢ်မၤခလဲၢာက်အးိထၣ်ီအသးဒးီပ
လၢ်ီပဒအီသးအ�ကၢးအဘၣ်ကတၢၢ်နၣ့်လၤီ. 

တၢ်လၤဲအၣ်ီအတီၢ်အလၢ်ီအကျဲတဖၣ်တၢ်အးိ
ထၣ်ီအၤီဃ�ာဒ်းီတၢ်အၣ်ိစၤီစ�ၤလၢအဖိးမံဒးီတၢ်က
ဆ�ကဲဆ�အီလ�ၢ်အလၢ်အတၢ်မၤတဖၣ်နၣ့်လၤီ. 

ဟၣ့်သဆၣ်ထၣီ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤအတၢ်ရဲၣ်လၤီကျဲၤလၤီလၢ
တဖီၣ်ဃးံတၢ်,လ�ၤပိာ်တၢ်ကဆ�ကဲဆ�အီလ�ၢ်အလၢ်အတၢ်
နၣ်ဲလၤီတဖၣ်ဒးီမၤတၢ်အၣ်ိစၤီစ�ၤဆ�ညါလၢတၢ်ဖံးတၢ်မၤအ
လၢီ်နၣ့်လၤီ. 

ထရီီၤတၢနဲ်ၣ်လၤီတဖၣ်လၢမ�ၢ၀်ဲၤတၢမ်ၤအဂီၢ-်

ဖိသၣတ်ဖၣ-်

ပၢၤဃာ်တၢ်အၣိ်စၤီစ�ၤလာိ်သးလၢကမျၢၢ်အလၢီ်အကျဲတဖၣ်အပ�ၤ

ဖိသၣလ်ၢအအၣိဒ်းီတၢဆ်ါပနၣီခ်လဲၢာက်ဘၣအ်ၣိလ်ၢဟၣံဒ်းီတဘၣလ်ၤဲဆ�တၢ်
ကၢ်ွထွကဲဟ�ကယာဖိ်သၣ်အလၢ်ီဘၣ်ဒးီတၢ်ကဆ�ၢကၤ့အၤီဖဲအအၣ်ိထၣ်ီဒးီတၢ်ပ
နၣီ်တခါလၢ်လၢ်အခါနၣ့်လၤီ. 

ပာပ်နၣီဖိ်သၣအ်တၢရ်လ့ာိမ်�ာလ်ာိအ်သးဒးီဖိသၣလ်ၢအဂၤလၢကမျၢၢအ်တၢလ်ၢီ်
တၢ်ကျဲ (e.g. တၢ်လာိ်ကွအဲလၢီ်အပီးအလတီဖၣ်)

ပ�ၤတဂၤစ�ာ်စ�ာ်လၢအအၣိ်ဒးီတၢလ်ၤီပျံၤလၢအဒၣိ်တဖၣ်-

တၢ်ဖျီၣ်နၣီ်ကျၢၢ်ဘၢမဲာ်ဖဲတၢ်မၤပ�ၤဂၢ့်၀ီအတၢ်အၣိ်စၤီစ�ၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ်မၢ့်
တသတ့နၢ့်အခါ.

လၢတၢ်လၤဲတၢ်ကၤ့တခါလၢ်လၢ်အဂီၢ်,သ�ဘၣ်တၢ်ပလၢီ်ပဒးီလၢအဖိးဒ,့ပဒၢ့်ဟဲ
ဆ�းဲတၢ်လၤီပျံၤအၣိ်အါအလၢီ်တကၢ့်. 

မၢ့်သမ့ၢ့်ဘၣ်သ� လတီစဲအိတၢ်ဖံးတၢ်မၤ,မၢ့်တသပ့ၢၤဃာ်၆ခၣ်ီယၢီ်တၢ်ဒၣ့်စၢၤ.

ဖဲလၤဲအၣ်ိသကးိတၤံသကးိမတ့မၢ့်ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်အခါ,သးိဘၣ်နၣီ်ကျၢၢ်ဘၢ
မဲာ်ဖဲလၢအၣိ်စၤီစ�ၤ၀ဲဒၣ်လၢ၆ခၣီ်ယၢီ်တခါအကတၢီ် .

ပာ်ပနၣီ်နၢီ်ခအိတၢ်ထးိဘၣ်အၣ်ိဘ�းဒးီပ�ၤအဂၤလၢအမၢ့်ပ�ၤလၢအအၣိ်ဒးီတၢ်လၤီ
ပျံၤလၢအဒၣ်ိတဖၣ်,သနာက်တ့ပာဃ်�ာပ်�ၤလၢနဟၣ်ံပ�ၤဃပီ�ၤမတ့မၢ့်လၢ်ီအၣ်ိလၢ်ီဆးိ
တခါဃတီဖၣ်.

ပ�ၤဂၢ့်၀ီအတၢ်ရလ့ာိ်မ�ာ်လာိ်လၢက��ၢ်လၢပ�ၤအဂၤအၣိ်၂၀မတ့မၢ့်စ�ၤနၢ့်အနၣ့်ဃ�ာ်ဒးီ
ပ�ၤလၢတမၢ့်နဟၣံ်ဖိဃဖိီမတ့မၢ့်ပ�ၤအၣိ်ဆးိတပ�ၤဃဒီးီနၤ.

ပာ်ပနၣီ်တၢ်လၤဲဆ�တၢ်ဆါဟၣံ်,ပ�ၤကၢွ်ပ�ၤသးပ�ၢ်တဖၣ်အလၢီ်အကျဲမတ့မၢ့်တၢ်
အၣိ်ဆးိဃ�ာ်တပ�ၤဃတီၢ်ကၢွ်ထွကဲဟ�ကယာ်အလၢီ်တဖၣ်နၣ့်တကၢ့်. 


