
सामा� िदशािनद�श:

50

सामािजक दूरी को बनाए रखते �ए 
पूल खुले ह�।

पीले की ओर बढ़ते �ए
COVID-19 के प्रसार को धीमा करने के िलए उटाह �ारा िकए गए प्रयास काम कर रहे ह�। िकसी नए सामा� 
को खोजना ��रत नही ंहोगा, जैसे ��च को ��प करना, यह धीरे-धीरे िकसी डायल को आगे बढ़ाने की तरह 
अिधक होगा।

कम जो�खम (पीला) के िलए साव�जिनक �ा� प्रोटोकॉल का पालन करना जारी रख� तािक डायल आगे बढ़ता 
रहे और इसे वापस पीछे जाने से रोक� ।

उ� जो�खम वाले ���यो ंको कड़े िनद�शो ंके तहत संचािलत िकया जाता है �ो ं�िक उनकी 
COVID-19 से गंभीर बीमारी का िशकार होने की अिधक संभावना होती ह�।
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अगर पसंद िकया जाता है, तो छोटे समूहो ं
और �� ीम सेवाओ ंके िलए कई बैठको ंके 
िलए अनुसूची तैयार करना, पा�रवा�रक 
समूहो ंके बीच दू�रयां।

काय�क्रमो ंऔर मनोरंजन स्थलो ं
पर पा�रवा�रक समूहो ंके बीच 
6 फुट की दूरी।

टीम खेल प्रितयोिगताओ ंया अ�ास से 
पहले ल�ण जांच।

चच�

शारी�रक दूरी को बनाए रखते �ए 50 के 
समूहो ंम� सामािजक �प से एकत्र होना।

K-12 �ूल िफर से खुलने का अनुमान 
2020/2021 �ूल वष� के िलए।

साव�जिनक प�रवेश म� सामािजक 
दूरी बनाए रख�।

जब सामािजक दूरी को बनाए रखना 
मु��ल हो तो फेस कव�रंग पहने।

उटाह का कम जो�खम वाला चरण
इसका �ा मतलब है और आप �ा कर सकते ह�?

जो�खम

या उससे कम
का समूह

6 फुट



“Coronavirus.Utah.gov” पर 
���यो ंऔर �वसायो ं
के िलए िव�ृत िदशािनद�श प्रा� कर�

सभी �वसायो ंको खोलना चािहए और 
उिचत सावधानी बरतनी चािहए।

डाइन-इन सेवा उिचत सामािजक दूरी 
और ��ता उपायो ंके साथ खोल�।

लचीली काय� �वस्था को प्रो�ािहत कर� , 
��ता िदशािनद�शो ंका पालन कर� , और 
काय�स्थल म� सामािजक दूरी जारी रख�।

�वसायो ंके िलए सामा� िदशािनद�श:

ब�े:उ� जो�खम वाले ���:
फेस कवर को उन काय�क्रमो ंम� पहनना चािहए जहां सामािजक 
दूरी के अ� उपायो ंको बनाए रखना मु��ल होता है।

िकसी भी यात्रा के िलए उिचत सावधानी बरत�; उ� जो�खम 
वाले �ेत्रो ंसे बच�

यिद संभव हो तो टेली वक�  कर� , यिद नही,ं तो 6 फुट की दूरी 
बनाए रख�

दो�ो ंया प�रवार से िमलने के दौरान, 6 फुट की दूरी के 
भीतर फेस कवर पहन�

अपने प�रवार या आवास के सद�ो ंके अलावा अ� उ� 
जो�खम वाले ���यो ंके साथ शारी�रक संपक�  सीिमत कर�

अपने प�रवार या आवास के बाहर 20 या उससे कम लोगो ं
के समूहो ंम� सामािजक संपक�

अ�तालो,ं निस�ग होम या अ� आवासीय देखभाल सुिवधाओ ं
म� िविजट करना सीिमत कर�

साव�जिनक काय�क्रमो ंम� सामािजक दूरी बनाए रख�

ल�णो ंवाले सभी ब�ो ंको घर पर रहना चािहए और 
चाइ�केयर म� िकसी भी ल�ण के िदखने पर घर भेज 
िदया जाएगा।

साव�जिनक स्थानो ंपर अ� ब�ो ंके साथ ब�ो ंके संपक�  
को सीिमत कर�  (जैसे खेल के उपकरण के साथ)


