
COMMENT

Nouveau coronavirus 
(COVID-19)
Cette maladie peut être bénigne. Cependant, dans certains cas, elle est suffisamment 
grave pour nécessiter une hospitalisation. Si vous avez voyagé récemment ou prévoyez 
de voyager dans une région présentant des cas actuels du COVID-19, appelez votre 
professionnel de la santé avant de vous rendre sur place et informez-le de vos 
symptômes et de votre voyage.

• Les personnes qui 
vivent dans ou qui 
sont rentrées d'une 
zone de propagation 
continue du 
COVID-19

• Les individus ayant 
un contact étroit 
avec une personne 
atteinte de la 
COVID-19

• Dans l'air aprés avoir
toussé ou éternué

• Contact personnel
étroit avec une
personne infectée

• Se toucher la bouche,
le nez ou les yeux
après avoir touché un
objet qui contient le
virus.

• Fièvre

• Toux

• Difficultés
respiratoire

• Les symptômes
peuvent apparaître en
aussi peu que 2 jours
ou jusqu’à 14 jours
après l’exposition au
virus.

est à risque? se transmet-il? sont les symptômes?

Mesures de prevention

Lavez-vous 
les mains 
souvent

Évitez tout 
contact avec 

des personnes 
malades

Évitez de vous 
toucher la 

bouche, le nez 
et les yeux
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