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在医学专家从实际情况中了解到接种疫苗后是否仍可将病毒传播给他人之前，务必要继续使用我们现有
的所有措施来阻止这一疫情传播趋势：在与非同住者接触时随时佩戴口罩、与他人保持6英尺（2米）的距
离、经常洗手、患病后留在家中。在大多数人接种疫苗后，生活才会开始恢复正常。

接种COVID-19疫苗有助于保护您自身、 
您的家人和您所在社区的健康与安全， 
感谢您接种疫苗。

在您接种末剂COVID-19疫苗2周后，即可认为您已对病毒有免疫力， 
或者具有免疫防护能力。但是如果您在未接种末剂疫苗之前便接触了
病毒，或者在您的身体尚未获得完全免疫之前接触了病毒，则您仍可
能会生病。

1  https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/fully-vaccinated-people.html 
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COVID-19变种病毒
未来的COVID-19变种病毒（有时称为毒株）可能比之前的COVID-19变
种病毒传染性更强。因此，与以往任何时候相比，犹他州居民现在都更
有必要佩戴口罩，保持身体距离，同时避免大型集会。

在更多人得以接种疫苗之前，您仍应佩戴口罩并采取预防
措施，以便防止COVID-19传播。
由美国FDA批准的所有COVID-19疫苗都是安全的，可有效保护您免受病毒侵
害。疫苗可以防止您生病、使您免于住院或避免死于COVID-19。最近的研究1显
示，疫苗可以防止病毒由感染者向他人传播，并且可以对抗迄今发现的新病毒
变种。
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接种COVID-19疫苗对于预防性隔离和治疗性隔离指南有何影响？
如果距离您接种末剂疫苗已超过2周时间，即使您接触阳性患者，您也不必进行预防性隔离。但是，在某些情况下， 
即使您已接种COVID-19疫苗，您仍可能需要进行预防性隔离或治疗性隔离。

如果您出现COVID-19症状，您应采取以下措施：

如果您出现COVID-19症状，并且：

尚未接种疫苗
已部分接种疫苗 

（仅接种了2剂疫苗中的1剂，如辉瑞或莫德纳）

立即进行治疗性隔离并接受检测。 立即进行治疗性隔离并接受检测。

如果您接触了阳性患者，则应采取以下措施：

如果您尚未接种末剂疫苗，并且接触了阳性患者，而：

尚未接种疫苗 已部分接种疫苗 
（仅接种了2剂疫苗中的1剂，如辉瑞或莫德纳）

进行预防性隔离，并接受COVID-19检测。 进行预防性隔离，并接受COVID-19检测。

如果您已完全接种疫苗并出现COVID-19症状：
（已接种2剂辉瑞或莫德纳疫苗或1剂强生疫苗） 

如果距离您接种疫苗还不到2周时间 如果距离您接种疫苗已经至少过去2周时间

立即进行治疗性隔离并接受检测。

进行治疗性隔离，并致电您的医生或医疗保健提供
者。有可能是COVID-19以外的其他原因引发了您的症
状。但是，您的医生可能会希望您接受COVID-19检测。 
COVID-19疫苗不会干扰检测结果的准确性。

如果您已接种末剂疫苗，并且接触了阳性患者，而：
（已接种2剂辉瑞或莫德纳疫苗或1剂强生疫苗） 

如果距离您接种疫苗还不到2周时间 如果距离您接种疫苗已经至少过去2周时间

进行预防性隔离，并接受COVID-19检测。
您无需进行预防性隔离。但是，如果您在接触后出现
COVID-19症状（这种情况很罕见），请致电医生或医疗
保健提供者。 您可能需要进行COVID-19检测。


