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新冠肺炎的治療方法

這些治療方式會對我有幫助嗎？
如果您的新冠肺炎檢測呈陽性，病情惡化的風險較高，而且您最近開始出現症狀，您可能有資格接受這些治療；出生28天
且處於重症高風險的孩童可能有資格接受治療。請與醫生討論，了解這些治療方式對您和您的孩子是否安全有效。

治療如何進行？
醫生會開抗病毒藥丸給您，在家每天服用 2 次，連續 5 天。只有經過授權、訓練有素的醫療機構才能開具抗病毒藥丸處方。 

有哪些方法？
藥物(包括抗病毒藥丸)能協助您抵抗新冠肺炎感染，這些治療可協助您的病情不會惡化也毋需住
院治療，但在症狀剛開始時就必須儘快用藥。注射疫苗仍然是預防新冠肺炎的最佳方式。 

我應該什麼時候接受治療？
如果在感到不適後立即服用這些藥物，效果會最佳；您需要在出現症狀的5天內開始服用抗病毒藥
丸。一旦您有症狀，請務必立即接受新冠肺炎檢測，確診後才能服用這類藥物。您可以在以下網址
找到附近的檢測地點：https://coronavirus.utah.gov/testing-and-treatment。

它們安全嗎？
這些藥物均已獲得聯邦藥物管理局（FDA）的授權，並已在臨床試驗中證明安全有效。所有藥
物及治療均有副作用；如果您擔心藥物的副作用以及需要注意的事項，請向開藥給您的醫生或
醫療機構諮詢。 

如何獲得藥物？ 您的主治醫生、醫生辦公室、緊急護理診所、醫院和全州的藥房均可提供藥物。請向醫生
諮詢，了解藥物是否適合您。您可能需要付費或由您的保險來支付治療費用。

請造訪 coronavirus.utah.gov/treatments 或致電 385-273-7878 聯絡猶他州衛生與公眾服務部（Utah 
Department of Health and Human Services），以獲取治療地點清單。
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