
Utah (ယူတူားး�) COVID-19 ဆိုု�င်ရ်ား ရာပ််ရာားအလိုု�က် ်

တားု�က်ဖ်ျျက်ရ်ေးရာ�အင်အ်း�စု�သည် ်ပြပ်ည်န်ယူ၊် နိုု�င်င််ရံေးတားး်နိုငှ်် ်က်မ္ဘာားလိုံ��ဆိုု�င်ရ်ား 

အဆိုင််တ်ားာင် ်COVID-19 က်�ူစုက်မ်္ဘာကု်ု� ရေးစုးင််က်ြက်ည််လ်ိုျက်ရ်ှိှုပ်ါသည်။် 

COVID-19 ရေးရားက်လ်ိုးမ္ဘာကု်ု� ကြိုက်�ုတားင်ထ်ားး�ရာန ်အ�ပ််ချုျ�ပ််ရေးရာ�မ္ဘား� Gary R. Herbert သည် ်မ္ဘာတားလ်ို 6 ရာက်ရ်ေးနတ်ားာင် ်

ပြပ်ည်န်ယူ ်အရေးရာ�ရေးပ််အရေးပြချုအရေးန ရေးကြက်ည်းသည်် ်အ�ပ််ချုျ�ပ််ရေးရာ�မ္ဘား�အမု္ဘာန ်က််ု� ထား�တားပ်ြပ်နခ်ျု့သ်ည်။်

ဗုို�င်�်ရာပ််စ်ု၏ က်�ူစုက်ပ််ျံ� နိုှံမ်္ဘာကု်ု� က်န ်သ်တားရ်ာန ်ပ်�ူရေးပ်ါင်�်ရေးပြဖျရှိှင်�်မ္ဘာကု်ု� ရေးဆိုးင်ရ်ာာက်ဆ်ို ့ပြဖျစ်ုသည်။် ပြပ်ည်န်ယူန်ိုငှ်် ်

ရေးေသတားာင်�် အစုု��ရာ ရေးအဂျျင်စီ်ုမ္ဘာျး�သည် ်ဤ က်ု�ရုို�နးဗုို�င်�်ရာပ််စ်ုအသစ်ုနိုငှ်် ်ဆိုက်စ်ုပ််သည်် ်ဖျျး�နးမ္ဘာကု်ု� 

ရေးစုးင််က်ြက်ည််ရ်ာန ်ပြပ်ည်န်ယူအ်နိုှံရ်ှိှု သ�ီသန ် ်က်ဏ္ဍ လိုက်တ်ားာလ့ို�ပ််က်ု�င်သ်မူ္ဘာျး�နိုငှ်် ်လို�ပ််က်ု�င်လ်ိုျက်ရ်ှိှုသည်။်

ကြိုက်�ုတားင်က််းက်ာယူပ်ြချုင်�်နိုငှ်် ်က်�သမ္ဘာအုတားာက် ်အပ််ေတုားလ်ို�ပ််ထားး�သည်် ်အချုျက်အ်လိုက်န်ိုငှ်် ်

လိုမ်္ဘာ�ညွှှနခ်ျုျက်အ်း� coronavirus.utah.gov တားာင် ်ပြမ္ဘာင်ရ်ေးတားာ� နိုု�င်ပ််ါသည်။်

UTAH’S  PUBLIC HEALTH
BROUGHT TO YOU BY

DEPARTMENTS

က်ု�ရုို�နးဗုို�င်�်ရာပ််စ်ု
(COVID-19)

ဗုို�င်�်ရာပ််စ်ု အနိုတရားယူ ်ကြက်�ံရာနိုု�င်ရ်ေးပြချုအမ္ဘာျး�ဆိုံ��ရှိှုသည်် ်လိုမူ္ဘာျး�မ္ဘားှ

အရေးက်းင်�်ဆိုံ�� ကြိုက်�ုတားင်က််းက်ာယူရ်ေးရာ� နည်�်လိုမ်္ဘာ�မ္ဘာျး�မ္ဘားှ

ဖျျး�ရေးနသ ူမ္ဘာည်သ်မူ္ဘာဆိုု�၊ အထား�ူသပြဖျင်် ်
ရေးရားဂျါလိုက်ခဏားမ္ဘာျး�တားာင် ်

ပ်ါဝင်သ်ည်မ်္ဘားှ

က်ု�ယူပ််ပူြချုင်�်

အသက်ရ်ှိှ�ရာချုက်ပ်ြချုင်�်

အပြချုး�လိုမူ္ဘာျး�နိုငှ်် ်၎င်�်တားု�၏် ထားရုေးတားာ� မ္ဘာကု်ု� 

က်န ်သ်တားပ်ြီးပီ်� ၎င်�်တားု�၏် 

က်ျန�်မ္ဘားရေးရာ�ရေးစုးင််ရ်ေးရှိးှက်မ်္ဘာ ုရေးဆိုးင်ရ်ာာက်ရ်ေးပ်�သကူ်ု� 

ဖျ�န�်ရေးချု်ဆိုု�သင််သ်ည်။်

ရှိှုရာင်�်စုာ့ က်ျန�်မ္ဘားရေးရာ� 

ရေးရားဂျါရှိှုသမူ္ဘာျး�

အသက် ်60 ရေးက်ျး် လိုကူြိုက်�ီမ္ဘာျး�

ရေးချုျးင်�်ဆိုု��ပြချုင်�်

ပံ်�မ္ဘာနှ ်လိုက်ရ်ေးဆို�ပြချုင်�် အပြချုး�လိုမူ္ဘာျး�နိုငှ်် ်အန�ီက်ပ်် 

ထားရုေးတားာ� မ္ဘာကု်ု� က်န ်သ်တားပ်ြချုင်�်

Utah (ယူတူားး�) က်ု�ရုို�နးဗုို�င်�်ရာပ််စ်ု အချုျက်အ်လိုက်ဖ်ျ�န�်လိုု�င်�် 1-800-456-7707


