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ཁྱོདོ་རའིི་ལས་རྟགས་འདི་
ཨ་ནཱ་བཙུགས།

• �སྨན་ཁབ་འདིི་ མིི་ག་ར་ལུ་རིིན་མེེད་སྟོངོ་པ་ཨིིན། ཁྱོདོ་ལུ་ཉེེན་བཅོལོ་ཡོདོ་པ་ཅིིན་ སྨན་ཁབ་བཙུགས་མིི་གིིས་ སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནིིའིི་དོནོ་ལུ་འཐུས་ཀིྱི་རིྩིས་ཐོ་ོལེེན་
འོངོ་ ཨིིན་རུང་ དེེ་གིི་ཤུལ་ལས་དངུལ་དང་ རིྩིས་ཐོ་ོཚུ་ག་ནུ་ཡང་འབད་མིི་ཆོགོ 

• �མིི་ག་ར་སྨན་ཁབ་འདིི་བཙུགས་བཏུབ། ཁྱོདོ་ར་གསོ་ོབའིི་ཉེེན་བཅོལོ་ཡང་ན་ ཡུ་ཨེེས་ཀིྱི་མིི་ཁུངས་དང་ འདིི་ཁར་སྡོདོ་མིི་འབད་མིིན་དགོ ོཁྱོདོ་ལུ་སྨན་ཁབ་
བཙུགས་ནིི་དོནོ་ལུ་ མིི་སེྡེ་ཉེེན་སྲུང་ཨང་མིིན་དགོ་ོནིི་ཨིིན་རུང་ སྨན་ཁབ་ཀིྱི་དངུལ་ཚབ་སྤྲོདོ་ནིི་དོནོ་ལུ་ མིི་སེྡེ་ཉེེན་སྲུང་ཨང་བིྱིན་མིི་གིིས་ལེེན་དགོ ོ

• �ཁྱོདོ་ལུ་བདེེ་སིྒྲིག་བཟོ་ོདགོ་ོཔ་ཅིིན་ སྨན་ཁབ་བཙུགས་མིི་ལུ་ ལས་སྙན་ཞུ་འབད། ༼དཔེེར་ན་ སྐད་ཡིིག་གིི་རྒྱབ་སྐྱོརོ་ཡང་ན་ རྐང་ཁིྲི་འཁོརོ་ལོ་ོཅནམ་ཚུ་ཡང་ན་ ས་
གནས་ནང་ལྷོདོ་ནིི་གྲོགོས་རམ་དགོཔོ་ཡོདོ་པ་ཅིིན།༽

• �ཁྱོདོ་རའིི་མིིང་ཡོདོ་མིི་ཡིིག་ཆ་ག་ཅིི་ཅིིག་འབག་འོངོ་དགོ ོ ༼དཔེེར་ན་ མིི་ཁུངས་ངོ་ོསྤྲོདོ་ལག་ཁེྱེར། མཐུན་རེྐྱེན་གིྱི་ཤོགོ་འཛིིན། ཁྱོདོ་ར་ངོ་ོམ་ཨིིན་པའིི་མིི་ངོམོ་གཅིིག་
གིིས་ བརྡ་སྐད་ལེེན་པའིི་པའིི་ཡིིག་གུ་དགོ༽ོ

ཁྱོདོ་རའིི་རིིན་མེེད་ཀོ་ོཝིིཌ-
༡༩ སྨན་ཁབ་བཙུགས།
མིི་སེྡེ་སྨན་ཁབ་བཙུགས་སའིི་ཁང་།

ག་ཏེེ།

ཐོ་ོབཀོདོ།

སིྤྱི་ཚེེས། དུས་ཚོདོ།
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