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7 حقائق يلزمك معرفتها عن
لقاحات فيروس كورونا المستجد )كوفيد-19 (

لا تحتوي لقاحات فيروس كورونا المستجد )كوفيد-19 ( 

على أي جزء من الفيروس، وبالتالي لا يمكنها أن تتسبب 

في إصابتك بفيروس كورونا المستجد )كوفيد-19 (. تحميك 

لقاحات فيروس كورونا المستجد )كوفيد-19 ( من الفيروس. 

قد تصُاب بأعراض جانبية بعد حصولك على التطعيم، مثل 

حمى أو وجع في الذراع. وهذه أمور طبيعية وشائعة.

لو أنك تعاني من مرض مزمن، كالسكري مثلاً، فأنت أكثر 

عرضة لخطر الإصابة بمرض شديد من فيروس كورونا 

المستجد )كوفيد-19 (. لقاحات فيروس كورونا المستجد 

)كوفيد-19 ( آمنة وفعالة لأصحاب الأمراض أو الحالات 
المزمنة.

تغيِّر الفيروسات، أو تطور، طفرات صغيرة بمرور الوقت. 

وتظُهر البيانات أن لقاحات فيروس كورونا المستجد 

)كوفيد-19 ( فعالة ضد السلالات التي رأيناها حتى الآن 
من الفيروس الذي يسبب فيروس كورونا المستجد 

)كوفيد-19 (. 

لم يتم تجاوز أي خطوات أثناء تطوير لقاحات فيروس كورونا 

المستجد )كوفيد-19 (. ظل العلماء حول العالم يعملون على 

هذه التقنية لأكثر من عقدٍ من الزمان. وهذا هو السبب الذي 

مكَّن من إتاحة لقاح آمن وفعال بسرعة شديدة. 

المعلومات الخاطئة بأن لقاحات فيروس كورونا 

المستجد )كوفيد-19 ( تحتوي على رقاقات دقيقة 

أو أجهزة تتبع ثبت زيفها. نعرف على وجه الدقة ما 

هو موجود في كل لقاح. ويمكن الوصول إلى قائمة 

محتويات كل لقاح على الإنترنت. 

لقاحات فيروس كورونا المستجد )كوفيد-19 ( هي 

لقاحات mRNA ولا تتفاعل مع حمضك النووي بأي 

طريقة. وإنما تعمل على إثارة استجابة مناعية تخلق 

أجسامًا مضادة لحمايتك من الإصابة بفيروس كورونا 

المستجد )كوفيد-19 (.

الحقيقة رقم 1
لقاحات فيروس كورونا المستجد 

)كوفيد-19 ( لا تعطيك فيروس كورونا 
المستجد )كوفيد-19 (.

الحقيقة رقم 2
تعُد لقاحات فيروس كورونا المستجد 
)كوفيد-19 ( آمنة حيث استغرق الأمر 

سنوات من البحث لتطويرها.

الحقيقة رقم 3
يمكن للقاحات فيروس كورونا المستجد 

)كوفيد-19 ( أن تحميك من أكثر من 
سلالة من سلالات الفيروس.

الحقيقة رقم 6
لا تحتوي لقاحات فيروس كورونا 

المستجد )كوفيد-19 ( على رقاقات 
دقيقة أو أجهزة تتبع.

الحقيقة رقم 7
ينبغي على أصحاب الأمراض أو الحالات 
المزمنة أن يحصلوا على التطعيم بمجرد 

أن يأتي الدور عليهم للحصول على اللقاح.

لا توجد بيانات على الإطلاق تشُير إلى أن أي من لقاحات فيروس كورونا المستجد )كوفيد-19 ( تسبب العُقم أو 

الإجهاض. كما أنه ليس من الممكن بيولوجيًا أن تؤدي الحسكة الضئيلة على بروتين فيروس كورونا إلى ثقب بطانة 

الرحم والتسبب في حدوث نزيف. ومن ثم، يعُد الحصول على اللقاء في أثناء الحمل أو الرضاعة الطبيعية أمرًا آمنًا. 

تتعرض النساء الحوامل لخطر متزايد للإصابة بأمراض خطيرة والدخول إلى المستشفى ناجمة عن فيروس كورونا 

المستجد )كوفيد-19 (. يرُجى التحدث إلى طبيبك إذا كانت لديكِ أسئلة.

الحقيقة رقم 5
لم يثبت وجود أي ارتباط بين لقاحات فيروس كورونا المستجد )كوفيد-19 ( والعقم أو الإجهاض.

 الحقيقة رقم 4 
لا تغير لقاحات فيروس كورونا 

المستجد )كوفيد-19 ( حمضك النووي.
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines.html

