
Guía COVID-19 de Utah para Evaluar el Riesgo del Trabajador Sanitario (HCW)

Paciente/Visita es COVID+

¿Estuvo el HCW o empleado en el 
cuarto durante un procedimiento de 
generación de aerosol* o se obtuvo una
muestra (NP)?

¿Usó el HCW o empleado todos
los PPE recomendados (p. ej.: 
guantes, bata, protección para los
ojos, respirador)?

Sí Sí
Bajo riesgo

Bajo riesgo

No
¿Estuvo el HCW o empleado dentro de 
los 6 pies de distancia del paciente o 
visita por más de 15 minutos, durante
su turno?

Sí

¿Usó el HCW o empleado una
mascarilla?

No

¿Usó el paciente o visita una
cobertura facial de tela o 
mascarilla?

¿Usó el  HCW o empleado 
protección para los ojos?

Bajo riesgo

Alto riesgo

Bajo riesgo

• HCW debe monitorear los síntomas por 14 días.

• Si se desarrollan los síntomas, el HCW debe reportarlo a su gerente y llamar a

su proveedor de cuidado de la salud, para programar una prueba.

No
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*Los procedimientos de
generación de aerosol
incluyen, pero no están
limitados a entubación,
extubación, succión,
nebulizar, broncoscopias,
y inducción de esputo

No
Alto riesgo

No No
Alto riesgo

Sí

Bajo riesgo

Alto riesgo

• El establecimiento debe considerar excluir al HCW por 14 días, si tiene

empleados suficientes disponibles. De lo contrario, el HCW puede trabajar

hasta que tenga síntomas.

• Trabajo en el exterior, el HCW debe hacer cuarentena por 14 días.

• Si se desarrollan los síntomas, el HCW debe llamar a su proveedor de cuidado

de la salud para programar una prueba.

Sí

Sí



Guía COVID-19 de Utah para evaluar el riesgo del paciente

Trabajador sanitario (HCW) es COVID+

¿Estuvo el HCW o empleado dentro de los 
6 pies de distancia del paciente o visita 
por más de 15 minutos, durante su turno?

¿Usó el HCW o empleado una
mascarilla?

¿Usó el paciente una cobertura
de tela o mascarilla?

Sí

No No

Bajo riesgo Alto riesgo

Bajo riesgo

• El paciente debe monitorear los síntomas por 14 días.

• Si se desarrollan los síntomas, el paciente debe llamar a su

proveedor de cuidado de la salud, para programar una prueba.

Alto riesgo

• El paciente debe estar en cuarentena por 14 días.

• Si se desarrollan los síntomas, el paciente debe llamar a su

proveedor de cuidado de la salud, para programar una prueba.

No

Bajo riesgo
Sí
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Alto riesgo

Sí



Guía COVID-19 de Utah para Evaluar Otro Riesgo del Trabajador
Sanitario (HCW)

El Trabajador Sanitario es COVID+

¿Estuvo el HCW o empleado dentro de los 6 pies de distancia
del paciente o visita por más de 15 minutos, durante su turno?

¿Usaron el HCW o empleados
una máscarilla?

Sí

No No

Bajo riesgo Alto riesgo

Bajo riesgo

• HCW debe monitorear los síntomas por 14 días.

• Si se desarrollan los síntomas, el HCW debe reportarlo a su gerente y llamar

a su proveedor de cuidado de la salud, para programar una prueba.

Alto riesgo

• El establecimiento debe considerar excluir al HCW por 14 días, si tiene

empleados suficientes disponibles. De lo contrario, el HCW puede trabajar hasta 

que tenga síntomas.

• Trabajo en el exterior, el HCW debe hacer cuarentena por 14 días. 

• Si se desarrollan los síntomas, el HCW debe llamar a su proveedor de cuidado de 

la salud para programar una prueba.

Bajo riesgo
Sí
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